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PASOS PARA PONER Y SACAR EL EQUIPO DE PROTECCIÓN PERSONAL (EPP) 
SECUENCIA DE COLOCACIÓN DEL EPP SECUENCIA DE RETIRO DEL EQUIPO DE EPP 

 Selección EPP.  

 Identificar donde se coloca el EPP 

 Identificar si existe alguien que pueda  

 ayudar en la colocación 

 Identificar donde eliminara EPP 
 
 

 Evite contaminar usted o a otros 
               cuando se retire el EPP.  

 Siempre retirar lo más contaminado 
               primero y dejar la cara al final. 

 Retírese los guantes y la bata o  
               delantal impermeable y elimínelo 
 

 Colocarse la bata o delantal impermeable.  
 
 
 
 

 Realice Higiene de Manos 

 Colocarse la mascarilla.  
 
 
 
 

 Retire las antiparras o escudo facial 
 desde las tiras o la parte posterior, 
 sin tocar cara. 

 Elimínelos o colóquelos en un lugar 
 seguro para reprocesarlo. 

 Colocarse la medida de protección facial  
 
 
 
 
 

 Retire la mascarilla desde la parte 
 posterior. 

 Nunca tocar la parte anterior  
de la mascarilla 

 Colocarse los guantes. 
 
 
 
 

 Haga Higiene de manos.  
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